
                    

 

 

 كلي: هدف 

 توانایی کسب ،اورژانس های تروما در پرستاری اصول با آشنایی

 به و پرستاری فرآیند اساس بر اورژانس پرستاری های مراقبت

 پیشگیری و مددجو حیات حفظ جهت لازم مهارت و دانش کارگیری

 ثانویه صدمات از

 :اختصاصي اهداف

 :باید دانشجو

 دچار بیمار از مراقبت  اصول و بشناسد را ها شکستگی انواع 

  .دهد انجام درستی به را شکستگی

 رقاد و بوده آشنا خوردگی پیچ ، کشیدگی ، نرم بافت های آسیب با 

 .باشد مصدومین اداره به

 مراقبتهای انجام به قادر و بشناسد را فقرات ستون و سر صدمات 

 فقرات ستون و سر صدمات در ثانویه عوارض از پیشگیری و صحیح

 .باشد

  آگاهی کامل داشته  از جراحی های در خصوص مراقبت های قبل

 و آن ها را به درستی اجرا نماید.

  شستشو، پانسمان و مراقبت از زخم جراحی ها و آسیب های

 بافت نرم را انجام دهد.

 از مراقبت به قادر و بشناسد را شکم و سینه قفسه های آسیب 

 .باشد ها آسیب این دچار بیماران

 

 فرم برنامه درسی

COURSE PLAN 

 نام درس :

            ستاریکارآموزی پر

   1سالمندی  –بزرگسال 

 :  واحد تعداد

 واحد یک 

 :    مقطع

 پرستاری کارشناسی 

 :درس ارائه زمان مدت

 جلسه 6 

 : مربیان

 سمیرا فرزادفر

 محمد حسین مافی  

 بخشی زهرا

 محل كارآموزی : 

رکز آموزشی بخش تحت نظر م

 درمانی شهید رجایی

 

 

 دانشکده پرستاری مامایی



 :آموزش روش

 بالینی کنفرانس 

 محور مساله یادگیری اساس بر بیمار یا یمورد مطالعه 

 Nursing Round 

 : درس اصلي عمناب

 1041 حیدری، نشر منفرد، روان نیک ملاحت ارتوپدی، های بیماری پرستاری  سودارث، و برونر کتاب 

 client care across the life span Nursing care plans, Guidelines for individualizing 

C. Murr Alice, Mary Frances Moor house, Marilynn E. Doenges Edition, th10 

  ی حیدر نشر.  منفرد روان نیک ملاحت(. 1044)پرستاری  فوریتهای جامع کتاب 

 : ارزشیابي نحوه

 ارزشیابی نوین روشهای از استفاده 

  بالینی های مهارت مستقیم مشاهده  

   بوک لاگ 

 : كل نمره محاسبه نحوه

 (نمره 14) % 04:  بالینی عملکرد 

 (نمره 0) % 50:  عمومی عملکرد 

  (نمره 0)   % 50  : تکالیف ارائه 

 

 

 



   : مقررات

 و تکالیف انجام ، اخلاقی موازین رعایت ،ای حرفه پوشش کامل رعایتبا  بالینی محیط در منظم حضور       

  محوله وظایف

 15:  قبولی نمره حداقل  

  بودن موجه صورت در جلسه 1:  غیبت مجاز دفعات تعداد 

 

 كارآموزی جلسات زمانبندی جدول

  برنامه اهداف جلسه
 

 اول

:باشد قادر دانشجو  

 رد پرستاری  فرآیند و اصولتحت نظر،  بخش ساختار

 ها فوریت در قانوني و اخلاقي ملاحظاتو  ها فوریت

 را توضیح دهد.

ارائه طرح درس، آشنایي با ساختار بخش تحت نظر، اصول 

 پرستاری در فوریت ها، ملاحظات اخلاقي و قانوني

 دانشجو قادر باشد: دوم

 های تست  جهت  آمادگي و ترخیص – پذیرش فرآیند

 .دهد انجام درستيبه  را ان بیمار  تشخیصي

 تشخیصي های تست جهت آمادگي و ترخیص – پذیرش اصول

 

 ومد

 : باشد قادر دانشجو

انواع شکستگي ها را بشناسد و بیمار دارای 

را بررسي كرده و مداخلات مناسب را اجرا  شکستگي

 نماید.

انواع شکستگي ، بررسي عصبي، عروقي و حركتي عضو دارای 

 شکستگي

 

 مسو

 :باشد قادر دانشجو

 اجرا درستي به را ها  جراحي قبل از های مراقبت

 .نماید

 ها جراحياز  قبل های مراقبت

 دانشجو قادر باشد: چهارم

 طور به را نرم بافت آسیب با بیمار های مراقبت

 .دهد انجام صحیح

 به را ها زخم انواع پانسمان و دبریدمان ، شستشو

 .دهد انجام درستي

 

 ها زخم در پرستاری های مراقبت و نرم بافت های آسیب

 

 



 دانشجو قادر باشد: پنجم

 را فقرات ستون و سر صدمات در آسیب مکانیسم

 هصدم  بیمار از صحیح پرستاری مراقبت. دهد توضیح

 از ناشي عوارض از  و داده انجام فقرات ستون و سر به

 نماید پیشگیری صدمات این

 در درماني و مراقبتي رویکردهای ، فقرات ستون و سر صدمات

 بیماران این

 و سر آسیب با بیماران در مزمن و حاد  عوارض و مشکلات

 فقرات ستون

 دانشجو قادر باشد: ششم

 .دهد شرح را سینه قفسه های آسیب انواع

 ار سینه قفسه  تروماهای با بیماران مراقبت و بررسي

 .دهد انجام درستي به

 .دهد شرح را شکم به وارد های آسیب انواع

 به را شکم تروماهای با بیماران مراقبت و بررسي

 .دهد انجام درستي

 آن پرستاری های مراقبتو  شکم و سینه قفسه های آسیب

 

 

 


